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En el contexto actual, las relaciones entre
neurodiversidad, juventud y acceso a las
artes y las culturas exigen un enfoque
interseccional que permita abordar estas
dinamicas de manera integral. La inter-
seccionalidad, como concepto, reconoce
que las identidades y experiencias de las
y los jévenes neurodiversos estan influen-
ciadas por una combinacién de factores,
como el género, la raza, la clase social y
la discapacidad. Por lo tanto, disefar es-
trategias inclusivas en el campo artistico
implica reconocer esta complejidad y
crear espacios donde las barreras estruc-
turales y los estigmas sociales sean desa-
fiados y superados.

En este sentido, la educacion artistica, tal
como lo plantea Bell Hooks (1994), ofre-
ce a las y los jovenes neurodiversos una
plataforma transformadora. Les brinda no
solo la oportunidad de expresarse creati-
vamente, sino también herramientas fun-
damentales para comprender y navegar
sus experiencias de inclusién y exclusion
en una sociedad que tiende a marginar lo
que no encaja en las normas establecidas.
A través de las artes, las juventudes pueden
reflexionar sobre sus propias identidades,

conectar con otras realidades y desafiar los
prejuicios que a menudo se asocian con las
diferencias neurolégicas.

Ademas, las metodologias que colocan en
el centro las acciones formativas, creativas y
exploratorias se presentan como un punto
de partida esencial para la transmision de
ideas, emociones y reflexiones, sin importar
las barreras cognitivas o los sesgos transver-
sales ligados al aprendizaje. Estas metodo-
logias permiten que las artes se conviertan
en una herramienta de inclusién, empode-
ramiento y autorreflexion para las y los jéve-
nes neurodivergentes, ampliando las formas
en que pueden interactuar con el mundo y
ser comprendidos por él.

En didlogo con esta premisa, desde 2017,
la Sede Metropolitana de Balmaceda Arte
Joven (BAJ RM) ha profundizado en el de-
sarrollo de metodologias inclusivas a través
del programa “Talleres Exploratorios”. Este
espacio creativo busca visibilizar y poten-
ciar las capacidades artisticas de jévenes
neurodivergentes, reconociendo el valor
de su expresividad Unica. A través de esta
iniciativa, BAJ RM ha creado un entorno
donde las artes se convierten en una forma
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de autodescubrimiento y validacién, pro-
moviendo la idea de que las y los jovenes,
independientemente de sus caracteristicas
neurocognitivas, tienen derecho a parti-
cipar activamente en la creacion cultural.
Este enfoque busca, ademas, derribar las
barreras que historicamente han limitado
el acceso de las juventudes neurodivergen-
tes a los espacios culturales, a través de la
colaboracién entre instituciones educativas
y artisticas, como en el caso de los “Talle-
res Exploratorios”.

Con el propdsito de incidir en el pen-
samiento critico a través de las artes, la
propuesta metodolégica de BAJ RM ha
evolucionado durante las Gltimas tres dé-
cadas, orientandose no solo a la formacion
de artistas, sino también al empoderamien-
to de j6évenes para que se conviertan en
agentes de cambio en sus comunidades.
BAJ RM desarrolla programas innovadores
en el ambito de la educacién artistica, fun-
damentados en la diversidad, la experimen-
tacion y la colaboracién, cuyo objetivo es
promover el desarrollo artistico y creativo
de j6venes provenientes de diversos con-
textos, incluidos aquellos que enfrentan
barreras sociales, econémicas y cognitivas.

Desde este enfoque, las metodologias de
BAJ RM pueden observarse a través de
varios paradigmas:

* Aprendizaje basado en la experien-
cia:en los programas formativos de BAJ

RM, el contacto directo con el sector
artistico es central como herramienta

de aprendizaje. Los talleres permiten que
las y los jovenes se involucren activamente
en el proceso creativo, proporcionando
un espacio de experimentacion libre que
incentiva el descubrimiento de nuevas
habilidades y la exploracién personal.

* Formacion integral y multidiscipli-
naria: BAJ RM promueve una educacion
artistica que integra diversas disciplinas,
lo que permite a las y los jévenes explorar
multiples areas de las artes y comprender
el proceso creativo desde una perspectiva
transversal. Un ejemplo es el programa de
residencias como Espacio BAJ, Crea en
Comunidad, donde se reducen las barre-
ras entre disciplinas, fomentando la cola-
boracion y el intercambio de ideas entre
artistas de diferentes areas.

* Inclusidn, diversidad y participacion
activa: reconocido como un espacio segu-
ro y accesible, BAJ RM promueve la in-
clusion de jovenes de diversas identidades
sexuales, étnicas, inclinaciones politicas y
contextos vulnerables. Programas como
los “Talleres Exploratorios” y colaboracio-
nes con diversas organizaciones permiten
abrir espacios a jévenes con discapacida-
des, asegurando que todas las personas,
independientemente de su origen o con-
dicién, participen activamente en la crea-
cion artistica.

* Creacioén colaborativa y apoyo a la
gestién: BAJ RM incentiva la autogestion
y la creacion de redes a través del trabajo



colaborativo. Las y los jévenes son moti-
vados a gestionar sus propios proyectos
artisticos, desde la concepcion hasta la
produccion, y a colaborar con pares y
facilitadoras/es. En ciclos como “Aqui se
Toka”, las y los participantes no solo inter-
pretan piezas musicales, sino que también
se encargan de la organizacion y gestiéon
de los conciertos.

* Procesos de residencias artisticas:
las residencias artisticas permiten a las y los
artistas jovenes trabajar durante un periodo
prolongado bajo la guia de un/a facilitador/a
profesional, favoreciendo un desarrollo
técnico y conceptual profundo a través
de procesos creativos de largo plazo.

* Desarrollo de nuevas audiencias:
BAJ RM entiende las artes como herra-
mienta de incidencia social y transforma-
cidén cultural, por lo que también trabaja
en la formacién de nuevas audiencias,
buscando generar pensamiento critico y
vinculacion con la creacidon contempora-
nea en jovenes y comunidades.

* Enfoque reflexivo y critico: a lo lar-
go de todo el proceso formativo, BAJ RM
fomenta la reflexién y el analisis critico de
las y los jovenes sobre su propio trabajo,
el impacto de las artes en sus vidas, y el
cuestionamiento de estructuras cultura-
les establecidas.

¢ Alianzas interinstitucionales: la cola-
boracién con instituciones educativas, ar-
tisticas y culturales fortalece los programas
formativos de BAJ RM, enriqueciendo las



oportunidades de aprendizaje. Ejemplos
como los “Talleres Exploratorios”, resultado
de la colaboracién entre BAJ RM, institu-
ciones educativas y la Sala de Arte CCU,
evidencian el valor del apoyo interinstitu-
cional en el desarrollo de metodologias
inclusivas y sostenibles.

Para profundizar en el impacto de estas
metodologias inclusivas, se pueden ana-
lizar los desafios de gestion y expansion
del modelo de los “Talleres Exploratorios”,
que contribuyen a la inclusiéon y el desa-
rrollo de habilidades artisticas en jovenes
neurodivergentes. En este contexto, el
aprendizaje basado en la experiencia, el
disefio de espacios seguros, los retos de
la diversidad en la educacién artistica y el
papel fundamental de las alianzas institu-
cionales son ejes centrales que permiten a
BAJ RM sostener y enriquecer proyectos
inclusivos de alto impacto social.

A pesar de los numerosos estudios y ex-
periencias que dan cuenta del valor de

la vivencia artistica durante las distintas
etapas de la vida, indistinto a cualquier
factor interno o externo, las artes como
oficio o profesidon, asi como la educacion
artistica en espacios formales, son esferas
del desarrollo humano que quedan rele-
gadas en todo orden de discusiones. En
ese sentido, los “Talleres Exploratorios”
son el ejemplo de que para la sostenibili-
dad de este tipo de iniciativas se requiere
de colaboracion.

Sumando a la sostenibilidad y la inciden-
cia de la inclusion en los Ultimos afios, los
espacios para la participacion de publicos,
beneficiarias/os y artistas con discapaci-
dades siguen siendo un desafio para las
organizaciones culturales, las cuales tienen
en su misién y enfoque el desarrollo de
capacidades para la promocién de la co-
hesién social. Los desafios generalmente
se basan en aspectos metodolégicos y por
supuesto, presupuestales.

Se habla entonces de derribar barreras
culturales y econdmicas que historica-
mente han limitado el acceso vy la parti-
cipacion equitativa en estas actividades,
especialmente para grupos histéricamente
marginados. Promover politicas publicas
inclusivas, ampliar las fuentes de financia-
miento, y generar estrategias pedagogicas
adaptadas son pasos esenciales para ga-
rantizar que las artes no sean un privilegio,
sino un derecho accesible y transforma-
dor para todas y todos.

Los “Talleres Exploratorios” de BAJ RM,
por su parte, nacen desde voluntades per-
sonales dentro de los equipos participan-
tes, y en relacién al vinculo institucional
se concreta afo a afio. En el caso de BAJ
RM, estos talleres requieren, en primera
instancia, el apoyo de la escuela, Corpo-
raciéon Educativa/Municipalidad, Sala de
Arte CCU y BAJ RM para poder impulsar
la propuesta. Luego de esto, el apoyo y
participacion de estudiantes, docentes,
artista mediador/a, comunidad educativa y
familias cobran importancia para sostener
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los procesos, dar valor a la experiencia y
confirmar su importancia para continuar
con el programa.

La colaboracién en proyectos como los
“Talleres Exploratorios” pone de manifies-
to la importancia de apostar por modelos
de alianzas entre el sector privado y las
politicas publicas. Si bien las acciones
mancomunadas han permitido el desa-
rrollo de estas experiencias, es esencial
que su sostenibilidad sea garantizada por
entidades estatales que, con recursos ade-
cuados, puedan fortalecer el tejido social
y asegurar que estas iniciativas lleguen al
mayor ndmero de personas posibles. Esto
implica un compromiso estructural que
trascienda lo circunstancial y priorice la
integracién de las artes como un compo-
nente clave del desarrollo humano.

Asimismo, es necesario que, CoOmo socie-
dad, tomemos conciencia del profundo
valor que las artes tienen en nuestras
vidas, independientemente de las etapas
que atravesamos o de los factores que
nos interseccionan. Las artes no solo
enriquecen nuestra existencia individual,
sino que también son un motor para la
cohesién social y la construccion de co-
munidades mas inclusivas y justas. Defen-
damos, entonces, el derecho a las artes,
exigiendo su reconocimiento como una
prioridad dentro de las agendas publicas
y promoviendo su acceso universal como
un pilar fundamental de nuestra humani-
dad compartida.




En lo que refiere especificamente a la
alianza entre BAJ RM, Corporacién Edu-
cativa y Sala de Arte CCU para los “Ta-
lleres Exploratorios”, el proceso pone en
el centro a un grupo de artistas jévenes
neurodivergentes. El acceso al trabajo
con las y los jovenes lo hace la Corpora-
ciéon Educativa, que para el 2024 fue la
Escuela Especial Cedros del Libano, en
una intermediacion de la Municipalidad
de San Miguel.

De aqui, el trabajo de Balmaceda Arte
Joven RM es poner a disposicion del
proceso la metodologia, donde el pilar

es el pilar basado en la experiencia y la
experimentacién. El equipo de trabajo
durante el Ultimo afo fue conformado por
un coordinador metodoldgico y una artis-
ta-docente. Por Ultimo, Sala de Arte CCU
propone complementar el proceso, ha-
ciéndose cargo de la exhibicién, difusiéon y
mediacion, en conjunto con BAJ RM.

El resultado del 2024 fue la exposicion,
denominada “Poéticas del Agua”. La ar-
tista-docente del proceso, Mila Berrios
Palomino, destacé la relevancia de este
proyecto diciendo: “Nos dio la posibilidad
de integrarnos al mundo que habitan y
aprender que la forma de interpretar el
mundo no es una sola y que, por conse-
cuencia, las formas de comunicacién son
extensas y profundas”, comento.

La muestra resultd en propuestas artis-
ticas que combinaban la naturaleza y
la cotidianidad, a través de la expresion

corporal, artes visuales, el sonido y escri-
tura, que permiten una mirada profunda
del mundo de sus creadores. “Es una
invitacién a sentir, a entender el mundo a
través de la mirada Unica de estos jovenes
talentosos. Estamos seguros de que sera
una exhibiciéon llena de emociones y amor,
que conectara de manera muy cercana
con cada persona que venga a visitar la
Sala de Arte CCU, siendo un puente para
acercar mas la cultura a las personas”,
agregd Claudia Verdejo, jefa de Sala de
Arte CCU.

Soledad Salinas, docente de la Escuela

Los Cedros del Libano, quien trabajé con
las y los artistas, destacd que “las y los
estudiantes participantes demostraron un
compromiso y una disposicion excepciona-
les durante los talleres, integrando instruc-
ciones e imagineria en sus obras, con una
sensibilidad Unica que quedd plasmada en
sus pinturas, movimientos y croqueras”.

“Me gustd participar en estos talleres, fue
asombroso ya que desde pequefio me
gusta pintar y dibujar. En mis obras re-
presento a mi familia y animales, las cosas
que pienso y mi futuro cuando sea padre.
Esto despierta mi instinto”, expresd el
alumno y artista Diego Solis.

Los “Talleres Exploratorios” han demos-
trado que las alianzas entre instituciones y
sectores pueden generar proyectos profun-
damente significativos, tanto para las y los
participantes como para las comunidades
que los rodean. En esta experiencia, el



“En esta experiencia,

el trabajo conjunto de
estas tres organicas,

ha permitido no solo
visibilizar el talento de
jovenes neurodivergentes,
sino también crear un
espacio donde las artes

actuan como un puente
para la expresion, la
inclusion y la construccion
de nuevos significados’.

trabajo conjunto de estas tres organicas
ha permitido no solo visibilizar el talento
de jévenes neurodivergentes, sino también
crear un espacio donde las artes actéan
como un puente para la expresion, la in-
clusién y la construccion de nuevos signi-
ficados. Este tipo de proyectos resalta la
importancia de las metodologias centradas
en la experiencia y la experimentacion, y
de una visidn colaborativa que valore el
aporte de cada actor involucrado, desde
las instituciones hasta los propios estudian-
tes y sus familias.

La exposicion “Poéticas del Agua” no solo
fue el resultado de un proceso artistico,
sino también un testimonio de la diversi-
dad de miradas y formas de comunicacién
que enriquecen nuestra sociedad. A través
de su sensibilidad y creatividad, las y los
jovenes artistas lograron conectar profun-
damente con quienes visitaron la muestra,
generando nuevas perspectivas sobre la
importancia de las artes como medio de
entendimiento y empatia. Este proyecto,
con su mensaje transformador, subraya la
necesidad de seguir impulsando iniciativas
que garanticen el acceso a las artes como
un derecho universal, reconociendo su
capacidad para transformar vidas y para
unir a las personas en torno a experien-
cias compartidas de belleza, aprendizaje

y humanidad.

Para el 2025, se plantea un desafio alin
mayor: derribar las barreras que separan
los distintos procesos de cada institucién
involucrada, promoviendo una integracién



mas activa de las y los jovenes en todas las
etapas del proyecto. Esto incluird su par-
ticipacion en el montaje de la exposicion,
permitiéndoles ser protagonistas no solo
de la creacidn artistica, sino también de
su presentacién al pablico. Paralelamente,
la Sala de Arte CCU buscara enrique-
cer la experiencia al invitar a artistas de
trayectoria a experimentar con técnicas
inclusivas de mediacion y montaje, todo
ello atravesado por el pilar metodologico
de Balmaceda Arte Joven RM, que pone
la experimentacion y la experiencia en el
centro del aprendizaje.

Esta proyeccion para el proximo afio re-
fuerza el compromiso de las instituciones
participantes con la construccién de espa-
cios artisticos mas inclusivos, colaborativos
y transformadores. Al integrar a las y los j6-
venes en todas las dimensiones del proyec-
to y fomentar el intercambio entre artistas
consagradas/os y emergentes, se busca no
solo ampliar las posibilidades creativas, sino
también seguir construyendo una cultura
que valore la diversidad, el trabajo colecti-
vo, y el impacto social de las artes.

Hooks, Bell. (1994). Teaching to transgress:
education as the practice of freedom. Lon-
don: Routledge.

Exposicion “Poéticas del agua” 2024
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Experimentacion y creacion
artistica de las juventudes:
talleres regulares artisticos
en Balmaceda Arte Joven,
sede Metropolitana

Joss Faundez Silva y Sol Robayo

Los Talleres Regulares Artisticos (TRA) de profesional y que, de otra forma, no Fig. 1. .
. , . . Taller “Dibujo presente”.

Balmaceda Arte Joven sede Metropolita- habrian tenido acceso a un espacio de Artista docente: Rodrigo

na (BAJ RM), desde el inicio de la insti- desarrollo artistico. Ese acceso es retri- Ccnala—ZdOfcliclq 1

tucion han sido un pilar fundamental en buido a BAJ en el momento en el que %/?éfqug;gm fa: Ursula

el desarrollo de la educacién artistica no los artistas retornan como docentes de

formal, que desde 1992 invita a jévenes de nuevos talleres. En ese sentido, los TRA

la Region a experimentar en las distintas son un circulo virtuoso en el que se com-

parten saberes y dialogan reflexiones, en

disciplinas y técnicas artisticas. La finalidad
donde las juventudes expresan su voz.

de estos espacios es investigar, reflexionar
y crear en comunidad, para asi configurar
espacios de relacién que enriquezcan los
procesos creativos, asi como los lazos y
afectos humanos. En este sentido, los TRA
son un dmbito transformador, no solo de
quienes participan, sino que también de su
entorno, a través de la apertura de proce-
sos a familias, amistades, y publico general.

A lo largo de estos anos, BAJ RM ha sido
una escuela artistica para jévenes que
han encontrado en las artes su rumbo




Taller “Bateria latina
chilena”. Artista docente:
Miguel Gonzdlez — ler
ciclo 2024. Fotografia:
Nicolds Vejar

Taller “El cuerpo y la
manipulacién”. Artista
docente: Camilo

Ydiiez — 2do ciclo 2024.
Fotografia: Ursula
Madariaga



Taller “Compromiso
social en las letras™
Artista docente: Diego
Andreu - ler ciclo 2024.
Fotografia: Nicolds Vejar

Taller “Teatro
documental: educacion
chilena y la su-versién
de la memoria”. Artistas
docentes: Marisol Lopez
y Zarina Nufiez - ler
ciclo 2024. Fotografia:
Nicolds Vejar



Taller “Afro jazz
contempordneo”.
Artista docente: Evens
Clercema - 2do ciclo
2024. Fotografia:
Ursula Madariaga

Taller “Laboratorio

de Performance”.

Artista docente: Cheril
Linett — ler ciclo 2024
Fotografia: Nicolds Vejar
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“En ese sentido,

los TRA son un circulo
virtuoso en el que se
comparten saberes y
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Textos de “Prostitutas de la imagen” del taller dj a] O gan r ef .l eX .i On es )
en donde las juventudes
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“Compromiso social en las letras” guiado por
Diego Andreu - primer ciclo 2024:

Fotografias:
Ursula Madariaga
Nicoldas Vejar

Relatos:

Francisca Jara
Sydney Mena
Javiera Urrejola
Camila Monet
Javiera Rodriguez
Ignacio Arce

Juan Pablo Orellana

Textos de “Prostitutas de la imagen” del taller
“Compromiso social en las letras”

guiado por Diego Andreu - primer ciclo 2024: Zeo,
Abril, Gianela, Camila, Jazmin, Juan Pablo y Safo.

Ideq, texto, voz, grabacién y edicién de audios:
Joss Faundez Silva
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